
Dziecko w świecie wartości – TOLERANCJA.
                                                                           

                      
                                                            „W dzieciństwie słyszałem od ojca, że podstawowym

                  kryterium oceny człowieka jest jego uczciwość, 
nie zaś narodowość, pochodzenie czy wiara. Uczciwość !”

W. Bartoszewski 

„TOLERANCJA” - A.A. Bednarek

Tolerancja!
Co znaczy?
         Szanuj człowieka,
         który wygląda,
         myśli i robi inaczej!
Inaczej niż ty,
czy ja,
bo on także rację ma.
          Rację,
          z którą ty się nie musisz zgadzać,
          ale to nie znaczy,
          że masz go obrażać.
Szanuj poglądy każdego,
że są inne od twoich,
nic ci do tego.
          Na siłę nie przekonuj,
szanuj.
         Szanuj każdego.
         Zdrowego i ułomnego.
         Białego, kolorowego.
Tolerancja właśnie to znaczy,
że szanujemy każdego,
mimo, że wygląda,
myśli i robi inaczej.
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                                We Wszechświecie znajdzie się miejsce na każdą drogę. – M. Lackey

           Tolerancja   (od łac. tolerare = znosić, wytrzymywać) oznacza 
cierpliwość i wyrozumiałość dla odmienności. Jest poszanowaniem cudzych 
uczuć, poglądów, upodobań, wierzeń, obyczajów i postępowania choćby były 
całkowicie odmienne od własnych, albo zupełnie z nimi sprzeczne.

„Nie musimy akceptować cudzych przekonań... ale musimy akceptować prawo 
innych do ich posiadania.” J. Picoult

W Powszechnej Deklaracji Praw Człowieka państwa członkowskie 
zdefiniowały pojęcie tolerancji. 
Według zapisów tolerancja to:

 respektowanie cudzych praw i cudzej własności;
 uznanie i akceptacja różnic indywidualnych;
 umiejętność słuchania, komunikowania się i rozumienia innych;
 docenianie rozmaitości kultur;
 otwarcie na cudze myśli i filozofię;
 ciekawość i nie odrzucanie nieznanego;
 uznanie, że nikt nie ma monopolu na prawdę.

Pamiętajmy, że tolerancja to postawa społeczna i osobista, odznaczająca się 
poszanowaniem poglądów, zachowań i cech innych ludzi, a także ich samych. 

       Naszym zadaniem jest kształtowanie postawy tolerancji szczególnie wśród 
dzieci i młodzieży. Uświadamianie i przypominanie, że każdy człowiek 
zasługuje na szacunek i akceptację, bez względu na pochodzenie, kulturę, 
religię.
Nikt nie rodzi się z ukształtowanymi przekonaniami, uprzedzeniami i poglądem 
na świat. 
Małe dziecko uczy się oceniania, postępowania wobec ludzi w procesie 
wychowania. To środowisko,  w którym wzrasta kształtuje u niego 
wartościowanie różnic między nim samym a innymi. 
Tolerancji człowiek uczy się w domu. Dzieje się tak, kiedy rodzice 
wypowiadają się o innych ludziach bez tonu wartościującego i oceniającego. 
Ponieważ dzieci uczą się przede wszystkim poprzez naśladownictwo i 
kopiowanie wzorców.
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                            Nigdy nie wiesz, jak ciężki jest bagaż, którego nie niesiesz. O. Mensah  

Jak uczyć dziecko tolerancji: 

 rozmawiajmy z dzieckiem, że ludzie różnią się kolorem skóry, 
narodowością, orientacją seksualną, religią, obok zdrowych są też 
niepełnosprawni, każdy z nas jest inny, ma różne talenty i umiejętności; 
WSZYSCY JESTEŚMY RÓWNI.

 pomagajmy dobierać słowa, jeżeli dziecko używa obraźliwych słów 
wobec innych, reagujmy, tłumaczmy, dlaczego taki język jest 
niewłaściwy. Odwołajmy się do uczuć dziecka, jak czułoby się, gdyby 
dane słowa usłyszały o sobie. Są słowa, które ranią i ważne jest, aby były 
adekwatne i właściwe do sytuacji; SŁOWA MOGĄ RANIĆ I ZABIJAĆ.

 oswajajmy dziecko z innością, powinno mieć świadomość, że świat jest 
różnorodny. Ludzie różnią się wieloma cechami, a inność jest wartością. 
Pokażmy, że drugi człowiek ma zawsze coś do przekazania; TALENT 
DRZEMIE W KAŻDYM Z NAS.

 pokazujmy dziecku różnorodność dzięki temu będzie mu łatwiej walczyć 
z uprzedzeniami. Zrób wszystko, by na co dzień miało kontakt z innymi 
ludźmi. Kiedy zobaczy inność u innych i jak funkcjonują wśród innych 
najlepiej zrozumieją na czym polega tolerancja; tolerancja będzie 
naturalnym stanem; TOLERANCJA ZJAWISKO POWSZECHNE.

 dajmy przykład własną osobą, jeżeli chcesz, by twoje dziecko miało 
szacunek do innych. Szanuj go zawsze i w każdej sytuacji. Unikaj 
generalizowania, bądź empatyczny wobec innych. A dziecko wychowane 
w atmosferze tolerancji uzna taki system wartości za naturalny i własny; 
SZACUNEK NAJLEPSZYM PRZYKŁADEM. 

Tolerancja jest podstawą harmonijnego życia społecznego, z tolerancją wiążą 
się nieodłącznie: wiedza ogólnie pojęta, odwaga, otwartość, kontakty, 
doświadczenie, wiara, gotowość niesienia pomocy innym, umiejętność 
rozpoznawania własnego lęku przed obcym i nieznanym . Tolerancja pomaga w 
rozwoju. Otwiera nas na „wachlarz bogactw”, jakie zawsze ze sobą niesie 
odmienność. Wygasza agresję i jej przejawy. Tolerancja niesie ze sobą 
szacunek, równocześnie uszlachetniając nas samych.
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KARTY PRACY DLA DZIECI















WIERSZYK DLA DZIECI

TOLERANCJA - M. Wiśniewska-Koszela

Nie wiem, co to - tolerancja,
zawsze tylko moja racja,
a ten, kto ma inne zdanie,
zaraz za swoje dostanie.

Trzeba wyśmiać go, ukarać,
niech się zmieni szybko, zaraz!
Niech będzie taki jak ja,
i poglądy moje ma,
i ubiera się podobnie,
głową potakuje zgodnie.

Oj, nie jesteś zbyt marudny?
Świat się stanie... szary, nudny.
Niechże każdy sobie myśli,
mówi, żyje po swojemu,
pod warunkiem, że nie robi
tym krzywdy drugiemu.



CYTATY DLA RODZICÓW

„Gdyby tak było, to jednak zostanie
Słowo raz obudzone przez nietrwałe usta
Które biegnie i biegnie, poseł niestrudzony
Na międzygwiezdne pola, w kołowrót galaktyk
I protestuje, woła, krzyczy.”  /Cz. Miłosz, Sens/

„Gdy ustaje tolerancja dla tolerancji, nastaje tolerancja przemocy.” T.Kotarbiński
        

„Najważniejszym rodzajem tolerancji jest tolerancja okazywana jednostkom 
przez społeczeństwo i państwo. (...) Gdy państwo staje się wartością nadrzędną, 
a jednostka zostaje sprowadzona do roli posłusznego narzędzia w jej ręku, 
wszystkie wyższe wartości zostają zaprzeczone.” A. Einstein

„Tolerancja to dążenie do zrozumienia innych.” Karel Capek

„Gdy gra się skończy,
król i pionek trafiają
do tego samego pudełka.”
                      Przysłowie włoskie

„Za nierówność między ludźmi odpowiedzialni są zarówno ci, którzy się 
wywyższają nad innych, jak i ci którzy się poniżają.” Lew Tołstoj

„Wszystko przeminie. Mądry Człowiek wie o tym od samego początku i 
niczego nie żałuje.” Olga Tokarczuk – „Prowadź swój pług przez kości umarłych”

                                                                Opracowanie: Aneta Frey- Kobylska

                                                                                              Kraków 23.03.20r.
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