PRAWIDELOWOSCI ROZWOJOWE DZIECI 5i 6- LETNICH

Prawidlowosci rozwojowe dziecka piecioletniego

Rozwdj spoleczny i emocjonalny
* przyjacielski, stabilny emocjonalnie,
* zwigzany emocjonalnie z mama,
* chetny do wspotpracy, postuszny,
+ samodzielnie wymysla zabawy,
* chetnie bawi si¢ z dzie¢mi, bywa nie$miaty,
* lubi si¢ popisywac sila, zrecznoscia,
* zaczyna si¢ wstydzi¢ ,, nie patrzcie, kiedy si¢ rozbieram”,
* lepiej panuje nad swoim zachowaniem,
» zalezy mu na uznaniu dorostych,
* pokazuje uczucia,
» stara si¢ zrealizowac cel, ktory sobie postawil, np. zbudowanie wiezy z
klockow,
* lubi przebywa¢ w domu,
* zadaje pytania na temat Smierci,
* dba o swoich przyjaciot,
» czasem krytykuje lub zawstydza inne dzieci,
* rozumie dowcipy, lubi zabawia¢ dorostych,
* chce by¢ pomocny w domu.

Rozwdj fizyczny i motoryczny

* moze traci¢ pierwsze mleczaki,

* rozrOznia prawg i lewg strone, pisze pare liter,

* rysuje posta¢ cztowieka,

* uzywa sztuccow, kroi nozem, wigze buty,

* potrafi si¢ umy¢, ubraé, zjes¢, skorzysta¢ z toalety samodzielnie,

* jezdzi na 4 kolowym rowerze, czasem na 2 kolowym,

* umie wycina¢ nozyczkami po zaznaczonej linii, skacze na skakance,

* prébuje wykonywac¢ skomplikowane ¢wiczenia gimnastyczne, np. stawac
na glowie,

+ koloruje obrazki nie wychodzac za lini¢, skacze na jednej lub drugiej
nodze naprzemiennie.

Rozwdj intelektualny
* jego mowa jest plynna 1 poprawna, zna duzo wyrazoéw, lubi
argumentowac uzywajac stow: poniewaz, dlatego,
* moze czyta¢ pojedyncze litery lub stowa,
* tworzy zdania ztozone z 6-8 wyrazow,



* rozpoznaje podstawowe kolory,

« zapamigtuje adresy 1 numery telefonow, liczy do 10,

* rozumie znaczenie przeciwienstw i podobienstw,

* rozumie znaczenia nastepstwa czasu, np. dzi$, jutro, rano, wieczorem,
odréznia fantazj¢ od rzeczywistosci,

» zapami¢tuje opowiadane historie 1 chce zeby je kontynuowac, tworzy
wlasne opowiadania,

* umie pogrupowac przedmioty, np. wedtug wielkosci,

* jego zabawy s3 coraz bardziej rozbudowane,

* potrafi napisa¢ cyfry od 1 -5, napisa¢ swoje imi¢

Rozwdéj psychofizyczny szeSciolatka

Rozwaj spoleczny i emocjonalny
« podlega gwattownym emocjom od entuzjazmu do agresji,
* chce by¢ najlepszy, najszybszy, najsilniejszy, najmadrzejszy,
* w dobrym nastroju jest entuzjastyczny 1 pomocny,
* czasem oszukuje, jest bardzo czuly na krytyke,
* ma problem z przyznaniem si¢ do winy,
* moze mie¢ klopot z wspdldzialaniem z rowiesnikami ze wzgledu na
potrzebe rywalizacji 1 zwycig¢zania,
* przyjazni si¢ glownie z osobami tej samej pici,
* ma najlepszego przyjaciela,
* ma trudno$¢ z zauwazaniem potrzeb innych,
* boi si¢ samotnos$ci, ciemno$ci, duchow, burzy, ognia, itp.

Rozwoj fizyczny i motoryczny
* hatlasliwy, zywiolowy, peten energii, sprawny fizycznie,
* lubi zabawy ruchowe, ale moze si¢ szybko meczy¢,
* nie boi si¢ ryzyka, nie mysli o niebezpieczenstwie,
* ma czasem problemy z koordynacja ruchowa,
* bardzo go interesuje temat wypadajacych mleczakow- powdd do dumy,
* dobrze rysuje 1 maluje, moze mie¢ trudnosci z pisaniem,
* biega, skacze, wspina sig,
e jezdzi na 2 kotowym rowerze,
* moze jezdzi¢ na tyzwach, nartach, rolkach,
* rysuje koto, kwadrat, prostokat, romb.

Rozwdj intelektualny
* dobrze zapamigtuje wierszyki, piosenki,
* uzywa ok. 4 tysigce stow,
* rozpoznaje 1 zapami¢tuje dzwieki,



* rozroznia prawg i lewg strong,

» uklada puzzle,

* podejmuje samodzielnie decyzje,

* rozumie pojecie czasu, przestrzeni, koloru, liczb,

 rozumie, ze rzecz widziana z daleka wydaje si¢ mniejsza niz jest
rzeczywistosci,

* rozumie rdznic¢ pomi¢dzy czym$ przypadkowym a zamierzonym,

* zna dni tygodnia, nazwy miesi¢cy, pory roku,

*  potrafi si¢ skupi¢ na okoto 15 minut,

* nie ma rozdzielnosci uwagi,

*  bawi si¢ w zabawy z podziatem na role,

* interesuje si¢ przyroda i jej zjawiskami,

* swobodnie prowadzi rozmowy,

*  prébuje uzasadnia¢ swoje decyzje.
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